Longperrier

I
@\ Semaine du 16/11 au 22/11

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

CEuf dur mayonnaise

Coleslaw BIO

Velouté de poireaux

Pizza au fromage m

Tomates farcies au jus
(sans porc)

Pané de blé épinard m
fromage

Saucisse CE2 grillée

Saucisse de volaille
nature

Saucisses knack
végétale

Pépites de poisson MSC
aux 3 céréales

Hachis parmentier BIO

Hachis parmentier de
lentilles corail

L =2

Salade Iceberg

Riz nature

Haricots blancs a la
tomate

Duo d'Automne, butternut
carottes muscade cannelle

Salade verte

Petit suisse aux fruits L ) ) LY
PRODUIT LAITIER BIO AB Saint nectaire Camembert BIO AB
DESSERT Mousse Ici;:)colat au Poire au sirop Cake orange cannelle ) Eclair vanille
Carré fraise Madeleines Pain / Confiture fraise Biscuits fourrés chocolat Brioche
. . . Pate a tartiner sans
LES GOUTERS Compote Fruit Fruit Yaourt aromatisé huile de palme
Petit suisse nature et
dosette de sucre
Produit de saison [ Plat contenant du porc .
Eiid (LI[ MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique w Préparé dans notre cuisine S0 = VOous SOUHAl’TENT
4B By § UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
LA

’

Code a saisir : LONGP

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



