I Longperrier
d\ﬂE N U Semaine du 26/10 au 01/11

) (% Velouté de légumes |
1 3
HORS D'CEUVRE Tarte au fromage Salade suisse BIO AB Taboulé m verts BIO AB
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
. Emincé let LNA . L Pil let LNA FR ill L%
PLAT CHAUD Cordon bleu de volaille mince de\pou eF Gratin Dauphinois m flon de pou e.t au coqui .ettes AB
FR sauce a la creme paprika bolognaises BIO
Déclinaison sans porc Bolognaise Végétale m
P . ) Riz f tonai
Déclinaison sans viande Nugget's de blé m 2 facon cantonais m Omelette nature m
végétarien
GARNITURE Blé a la tomate Courgettes sautées Plat complet Purée de pommes de terre Plat compelt
PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré
DESSERT Madeleines Pomme cuite au Créme dessert vanille Chou a la vanille Donut's
chocolat
) . , Biscuits f : )
Confiture fraise Carré aux pommes scuits fourres Barre de chocolat Galette St Michel
chocolat
LES GOUTERS Yaourt aromatisé Fruit Fruit Petit suisse sucré Fruit
Pain Pain

Produit de saison

(LI[&[MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique w Préparé dans notre cuisine \ s = VOUS SOUHAITENT

S Plat contenant du porc

4B -R UN BON APPETIT !
g‘% Produit Label Rouge m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur
P o

Code a saisir : LONGP

www.clicetmiam.fr

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



