I Longperrier
d\ﬂE N U Semaine du 07/09 au 13/09

HORS D'CEUVRE Salade mais, iceberg Taboulé m Concombre HVE
sauce blanche bulgare
A(Femfl Réti de dinde
Déclinaison sans porc R
moutarde a I'ancienne
Déclinaison sans viande
Pilons de poulet LNA ) R&ti de porc HVE a la | ome | Gratiné de poisson au ) .
PLAT CHAUD FR tex mex Chipolatas nature moutarde W | fromage MSC Hachis parmentier BIO AB
B Fremfl Nugget's de blé Dos de colin MSC a la Ro6ti de dinde Hachis parmentier de
Déclinaison sans porc . R 5 )
ketchup créme de curry moutarde a I'ancienne lentilles corail
Poélée de flageolets et
Déclinaison sans viande légumes a la tomate / m
Riz
P . Bat i€ 1é Haricot ts Bl (4
GARNITURE ommes vapeur Courgettes sautées dtonniere d_e égumes aricots verts BIO AB Salade Iceberg
quartier carottes jaunes provencale
PRODUIT LAITIER Fondu président Brie roue Petit suisse aux fruits Yaourt sucré BIO AB
Créme dessert e L% .
DESSERT chocolat Fruit frais BIO AB Flan nappé caramel
Pate a tartiner Madeleines Carré fraise Biscuits fourrés chocolat Brioche tranchée
LES GOUTERS Fruit Fromage blanc sucré Fruit Yaourt aromatisé Confiture fraise
Pain Fruit

Produit de saison

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique ,r?/ Préparé dans notre cuisine [ l-]: [\\*,’M I A M .

"% Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

AB

g‘% Produit Label Rouge m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur
X, o

Code a saisir : LONGP

www.clicetmiam.fr

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



