I Longperrier
d\ﬂE N U Semaine du 31/08 au 06/09

HORS D'CEUVRE Melon Pépinettes au thon
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
. L i hé Fil let LNA FR Boul f BI L . .
PLAT CHAUD Cordon bleu de volaille asaghes r.lcotta chevre m llet de pou et oulettes au beeuf BIO AB Colin pané MSC
épinards au jus sauce barbecue
S Colin meuniére MSC Blanquette de poisson X
Déclinaison sans porc . . MSC aux petits Oeufs durs sauce créeme
quartier de citron .
légumes
Déclinaison sans viande
N . . . L o L . A
GARNITURE Pommes rissolées HVE Salade iceberg Petits pois BIO AB Riz créole BIO AB Ratatouille BIO AB
Fromage blanc , R L - . .
PRODUIT LAITIER - . Kiri BIO créme AB Petit suisse aux fruits Fraidou
aromatisé aux fruits
DESSERT Fruit frais Mousse chocolat au Barre bretonne Cake pépites de %
lait chocolat
Biscuits fourrés fraise Briochette pépite de Pain / Barre de Palet breton Pain / Emmental
chocolat chocolat
LES GOUTERS Lait chocolat Fruit Lait Fromage blanc sucré Fruit

Produit de saison "% Plat contenant du porc

[LI[&[MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
Préparé dans notre cuisine \\*,— . VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

g‘% Produit Label Rouge m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur
X, o

7,

Code a saisir : LONGP

www.clicetmiam.fr

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



