i Longperrier
é\gE N U Semaine du 03/02 au 09/02

. . e
HORS D'CEUVRE Velouté ce légumes I Velouté de carottes
variés BIO
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Lasagne’s ricotta chévre m Sauté de veau sauce Croque monsieur Poulet kedjenou Dos de colin MSC
épinards forestiere sauce tomate
Déclinaison sans porc Omelette nature m Croque;lg;)irl}seleur de Dhal de lentilles m
Déclinaison sans viande Croc veggie fromage m
Pommes vabeur g Gratin de choux fleurs ™
GARNITURE PLAT COMPLET vap Salade verte Riz créole BIO AB et pommes de terre AB
quartier BIO
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Gouda AOP Chantaillou
A . . R .
DESSERT Fruit frais BIO AB Cocktail de fruits Créme dessert caramel Yaourt aromatisé Crépe sucrée
Pain au lait pépites de Sablé des Flandres Pain / Pate a tartiner Moelleux nature Pain / Ge.lee de
chocolat groseille
LES GOUTERS Jus Multifruit Yaourt aromatisé Fruit Fruit Yaourt sucré
Produit de saison 0 Plat contenant du porc L
154 (LI[&[MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique ,-f’ Préparé dans notre cuisine S0 = vous SOUHAI,TENT
AB 4 By S UN BON APPETIT !
g::\% Produit Label Rouge m Plat végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur : . .
www.clicetmiam.fr Code a saisir : LONGP

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



