. Féculents et céréales

@ Produitslaitiers
@ (égumesou fruits

Semaine du 25/10 au 29/10/2021 — VACANCES SCOLAIRES

Lundi

Mardi

A
Mercredi

Jeudi

Halloween

Chou rougeé

Moules sauce
normande

Riz

Brie©

Créme
dessert
vanille©

Duo de

crudités
(Carotte, céleri,
mayonnaise)

Cubes de
poisson
sauce aneth

Torsades

YaourtO

Pomme

Persillade de
pommes d
terre

Galette de
quinoa
provencale

Petits pois

Vache picon

Clémentines

Semainedu 08 au 12/11/2021

Lundi

Mardi

Mercredi

Salade
iceberg

Couscous
végétarien
(Boulettes de soja,
légumes couscous,
semoule, sauce)

Emmental©

Purée
pomme coing

Carottes
rapées

Pavé de colin
et son
crumble pain
d’épices
Purée de
potiron
Fromage O
frais fruité

Brownie

Vendredi

Duo de
crudités
(Carotte, célers,
mayonnaise)
Quenelles
natures

sauce oseille

Macaroni

Edam

Novly
chocolat

Taboulé 5

(Semoule, tomate,
poivron, citron,
oignon)
Pavé de
poisson
mariné ala
provencale
Haricots
beurre

Camembert

Clémentines

Scarole

Filet de colin
MSC sauce
citron

Printaniére
de légumes
(Petit pois, carotte,
pomme de terre)

YaourtO

Madeleine

Betteraves{’g

Gratin
gnocchetti

brocoli @

cheddar

mozzarella -

Fromage O
frais fruité
Pomme

Semaine du 01 au 05/11/2021 — VACANCES SCOLAIRES

Mardi

MENUS SANS VIANDE du 25 octobre au 19 novembre 202

Mercredi

. Produits protidiques

@ Produitssucrés

@ Matiéres grasses

Jeudi

Vendredi

Céleri é

rémouladé

Pané
fromager

Coquillettes

Coulommiers

Flan nappé
caramel

/2 pomelos
+ sucre

Paupiette de
saumon
sauce
dieppoise

Carottes
Fromage

frais©

Gaufre flash
poudrée

Semaine du 15 au 19/11/2021

Lundi

Mardi

Mercredi

CEuf dur
mayonnaise

Chili sin
carne

Riz

Yaourt
aromatisé®©

Clémentines

Pizza au
fromage

Poisson
blanc pané

Chou-fleur

Fraidou

Poire

Féte foraine

Navets
rémoulade

Pané
fromager

Lentilles de

Mondreville{S

Cotentin©®

Clémentines

Salade
printaniére@
(Carotte, célers,

mais, vinaigrette)

Tortilla

plancha
(Omelette aux
pommes de terre)

Chou-fleur

Hollandette

Compote
pomme poire

Crépe a
I'emmental

Acras de
morue

Carottes

Les friponsO

Banane

. a— -

Salade mixte

Pavé de colin
et son
crumble pain
d’épices
Frites

Yaourt a boire
a la fraise©
Muffin nature

aux pépites de
chocolat

S Y Fus B =

d’endives

Filet de hoki
pané MSC

Mme

Purée
d’épinards

Tome py©O

Créme
dessert
caramel©




