. Féculents et céréales

. Légumes ou fruits

@ Pt MENUS SCOLAIRES du 30

Semaine du 30/08 au 03/09/2021

Lundi ’ Mardi Mercredi \ Rentrée ‘
Tomate Salade Saucisson a Salade
napoli Iail* + iceberg
Cornichon
Curry de Pavé de colin Couscous Raviolis au
porc* gratiné au aux boulettes saumon
fromage au boeuf

|
Riz B3 Chou-fleur ] Semoule i

Brie© Yaourt Croc lait Massadam Eﬁi_ Petit suisse's~

aromatisé©

Compote Pastéque Fruit de Mousse au Gaufre flash
saison chocolat poudrée
(*) Curry de dinde (*) Roulade de volaille

Vendredi
Melon

Carottes/

pommes de

terre
béchamel

@

+ sucre

B

* I

Semaine du 13/09 au 17/09/2021

Lundi \ Mardi ’ Mercredi ’ Jeudi .~ Vendredi 2
Tomate Crépe a [ Melon Betteraves | Salade mixte
I'emmental
|
Chili con Filet de R6ti de boeuf | Cogquillettesy. Parmentier
carne© et nuggets de + ketchup carottes i“) de colin MSC
son riz poulet sauce vache
‘ EQ qui rit @
Riz @ Petits pois i3 Haricots@ @ _
‘ verts
Edam Les fripons© YaourtO Fromage Fromage a &
frais fruitéO tartiner -
Novly Pomme Cake fourré | Raisin blanc Compote
chocolat abricot pomme
ananas —
| o
— - ] - T —
e . .
TP Produit de Produit
\J) Végétarien ; -
@ Local &/ ¥€9 La semaine Francais

qoat au 24 septembre 202' @ Produitssucrés

Produits protidiques

=N

Lundi

Emincé de

poulet sauce

dijonnaise

Haricots
beurre

YaourtO

Tarte frais

rhubarbe

Semaine du 06/09 au 10/09/2021

Salade vertelZ3

Torsades Pilons de Boulettes de Colin
bolognaise® | poulet sauce soja sauce d’Alaska
brune basquaise meuniére

BIENVENIE!  Mercredi Jeudi Vendredi
Melon Pizza au Carottes CEuf dur
fromage rapées

Torsades@é Brocolis Eii_ Lentilles E&i Ratatouille/

Blé
Tome py© Vache CamembertO | Petit suisselfi
| picon© + sucre |
Créeme ‘ Banane Compote Pasteque

renversée | pomme poire

Ty
(Ble'}fw!

Semaine du 20/09 au 24/09/2021

Lundi  Mardi H Mercredi \ Jeudi \ Vendredi
Tomate Paté de Salade iceberg Carottes Taboulé

campagne* rapées

+ Cornichon
Tortilla Boeufd Aiguillettes de Hot dog* Poisson
plancha Strogonoff poulet sauce (plat complet a blanc pané

@ gourmande réaliser sur les
offices)
Ag s ‘ -
Poélée de Eﬁ_ Torsades Eﬁw Epinards/ _ Chou-fleur
léegumes " | pommes de
‘ ‘ terre @
Saint- Yaourt ‘ Coulommiers© Emmental Chanteneige
moretO aromatiséO
Flan nappé Kiwi Purée de i Donut’s Raisin blanc

caramel pomme 7

(*) Cervelas de volaille (*) Saucisse de volaille

|
~ * plat & base de porc et &i
Peche son substitut (*
durable Menus sous réserve Q80
d’approvisionnement ‘ﬁ:"-’

I —2— ...




