. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ ésumesou fruits

MENU SANS VIANDE du § juillet au 30 juillet 2021

Semaine du 5 juillet au 09 juillet 2021

Edam

Fruit de
saison

Fromage
frais

Donut’s

Les fripons

Novly vanille

Yaourt
aromatisé

Pasteque

Hollandette

Compote
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Semaine du 12 juillet au 16 juillet 2021

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

Fromage
frais fruité

Fruit de

Saint paulin

Créme
dessert
caramel

Coulommiers

Compote

Yaourt

Choco trésor

Lundi  _BESHWENNECS  Mercredi Jeudi Vendredi V Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves * Tomate Taboulé @ Melon Concombre Melon Tomate Scarole Pizza au
(=) fromage
Falafels féeve | Sandwich au | Beaufilet de Chili sin Pavé de colin 1 Pané Omelette FERIE Pavé de Colin
menthe et thon colin sauce carne gratiné au fromager ;.;gﬁ poisson d’Alaska
coriandre aux poivrons fromage v mariné a meuniére
I’huile d’olive
et citron vert
Torsades Chips Carottes Riz Chou-fleur Coquillettes Printaniére Purée Haricots
. de légumes beurre
Camembert Croc lait Fromage ail Emmental Fromage - ) Brie Yaourt Tome py Fromy
et fines frais ’ 0
herbes |
Fruit de Yaourt a Pastéque Compote Eclair au Créme Fourrandise Compote Fruit de /
saison boire a I chocolat dessert fourrée saison
fraise vanille fraise
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$ Semaine du 19 ]I.ll“!all %Met 202 | I alns/du illegau SQ%EIet Ly | .'.wl“ "y /
& | Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi ‘ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendred| i ,/‘ /
Concombre a Melon Tomate CEuf dur Salade \ Betterave@ Tomate Melon Carottes Crépe a ,//
la créme iceberg rapées I'emmental | 7.
>
Hoki saveur Pavé de Poissonnette Nuggets de Quenelles de | Curry Boulettes de | Pavé de colin CEufs durs Poisson ;/'"' ‘
citron MSC poisson blé brochet pommes de soja sauce et son sauce blanc pané |i#
sauce au mariné a la &> sauce aurore terre petits moutarde | crumble pain | ciboulette ‘Y" ‘
beurre blanc provengale pois cannelle miel d’épices i ' ,
Semoule Carottes ala | Lentilles de Ratatouille/ Riz + mozzargllaj Boulghour Pennes Purée de Haricots ‘
créme Mondreville ™ Macaroni cheddar rapé céleri verts [|1§
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Fruit de
saison



