. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Semaine du 12/04 au 16/04/2021 - Vacances scolaires zone A

Lundi

Mardi

MENUS SANS VIANDE du 12 avril au 07 mai 2021

Mercredi

Jeudi

Vendredi Lundi

Chou blanc

Hoki saveur,
citron MSC
sauce citron

Torsades

Fromage
frais fruité

Orange

Semaine du 26/04 au 30/04/2021 - Vacances scolaires zone C et .

Lundi

Salade
piémontaise

Galette
végétale a la
provencale

Chou-fleur

Coulommiers

Pomme

Mardi

Tomate

Cubes de
poisson
sauce oseille

Boulghour

Overnat

Compote

pomme fraise

Mercredi

A Céleri
rémoulade

Mijoté de
@haricots
blancs

(h.blancs, PDT, sce chili)

Pommes de
terre persillées

Vache picon

Novly
chocolat

Jeudi

Mardi

Mercredi

. Produits protidiques
@ Produitssucrés
@ Matieres grasses

Jeudi

Semaine du 19/04 au 23/04/2021 - Vacances scolaires zone A et C

Vendredi

Salade
iceberg

Pizza au
fromage

Colin
d’'Alaska
meuniére [

Quenelles
natures
sauce
dieppoise

Carottes Haricots

beurre
Yaourt

Gaufre flash
poudrée

Vendredi Lundi

Betteraves@

Filet de colin
MSC sauce
au beurre

blanc

Coquillettes

Coulommiers

Scarole

Falafels féve
menthe et
coriandre

Carottes

Yaourt

Eclair au
chocolat

Acras de
morue

Pané
fromager
Riz
Saint-moret

Poire

Concombre@

Couscous
végétarien

@

Gouda

Novly caramel

ég) Salade @

printaniéere

Filet de hoki

panéésc

Ratatouille /
riz

Camembert

Créme
dessert
vanille

Mardi

CEuf dur
mayonnaise

Beaufilet de
colin poélé

Pennes

Yaourt
aromatisé

Banane @,)

Mercredi

Salade mixte

Calamars a la
romaine

Brocolis

Fromage
frais

Tartelette
pasteis de
Nata

Jeudi

ﬂ‘ Carottes

rapées @

Curry
pommes de
terre petits

PoOIS +
mozzarella

cheddar rapé

N8

Hollandette

Compote
pomme
ananas

Semaine du 03/05 au 07/05/2021 - Vacances scolaires zone B

Vendredi

Salade .n
Napoli

Crépe a
I'emmental

Poisson
blanc pané

Moules sauce
au curry

Purée
d’épinards

Haricots
verts
Fromage

frais fruité

Petit moulé
nature

Pomme Kiwi@,)

Tomate

Pavé de
poisson et
son crumble
pain
d’épices
Lentilles de
Mondreville™

Edam

Flan nappé
caramel

Céleri
~ rémoulade

Omelette

@

Printaniére de
légumes

Yaourt
aromatisé

Fourrandise
fourrée fraise

Salade
iceberg

Nuggets de
blé
Torsades
Camembert

Compote
pomme abricot

Menus sous réserve
d’approvisionnement fournisseurs

Taboulé

Haché au
saumon

Gratin de
choux-fleurs

Fraidou




