. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

MENUS SANS VIANDE du 15 février au 12 mars 2021

Semaine du 15/02 au 19/02/2021 - Vacances scolaires zones A et C

Semaine du 01/03 au 05/03/2021 - Vacances scolaires zone B

()

Produit
saisonnier

Semaine du 22/02 au 26/02/2021 - Vacances scolaires zones B et C

Lundi Mardi Gras Mercredi Jeudi Vendredi . . Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade du Chou @ Céleri @ Scarole Pizza au Ex. Salade @ Salade Salade mixte \\ Duo de % Taboulé
pécheur 2 \rouge \remoulade fromage - ”3?5* plemontals bulgare ® * crudités
Chili sin CEuf dur Haché au Quenelles de Nuggets de ”3{* . Pauplette de Hoki saveur Epeautre Omelette Poisson
carne sauce cabillaud brochet blé % saumon citron MSC provolone blanc pané
mornay sauce aurore % % sauce sauce au burger %,
= &% % béarnaise  beurre blanc
Riz Carottes Pommes de Coquillettes Petits pois sk R¥ i 4 Haricots Boulghour Courgettes / Pennes Chou-fleur
terre Py V4 beurre riz
persillées ‘3;!, ﬁ 3
Petit moulé Yaourt Coulommiers Edam Fromage A ‘ # Overnat Yaourt Fromage Camembert Vache picon
nature aromatisé frais b 3K : frais fruité
% M e
Pomme Beignet au Novly Compote Banane "?"g@ i Orange Kiwi Madeleine Novly Poire
chocolat caramel pomme #% chocolat
ananas
£

~Semaine du 08/03 au 12/03/2021
1"

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 4}1% ? Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CEuf dur Scarole /2 pomelos + Crépe a o/ Céleri RN, < Betteraves Radis + Carotte Salade Macédoine
sucre I'emmental @'rémoulade # N4, rapées iceberg
Pané Falafels Quenelles Galette Beaufilet de Tortilla Pavé de Rice thai balls A Moules sauce Colin
fromager natures végétale a la colin sauce K plancha poisson normande d’Alaska
sauce provengale tomate % A% " @} gratiné au meuniére
dieppoise \ug ?@3” % & ] fromage
Lentilles Carottes Macaroni Brocolls Riz 3 Haricots Torsades Petits pois Riz Purée de
# s verts céleri
Coulommiers Fromage Saint paulin Fraidou Hollandette % Vache picon Camembert Yaourt 2 P’titsqp Fromage
frais A roulés Fol épi | frais fruité
SEE
Pomme Muffin Compote Banane Flan nappé Lo - Orange Purée Gaufre flash Novly vanille Kiwi
chocolat pomme caramel A pomme poudrée
pepites de abricot g coing
chocolat 3
a

Menus sous réserve

d’approvisionnement fournisseurs

A



