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LONGPERRIER 
Semaine du 15/02 au 19/02/2021 - Vacances scolaires Semaine du 22/02 au 26/02/2021 - Vacances scolaires 

 

  Lundi Mardi Gras Mercredi Jeudi Vendredi  Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Pâté de 
campagne* 
+ Cornichon 

Chou  
rouge  

Céleri 
rémoulade  

Potage frais 
poireau 

Pizza au 
fromage  

 Salade 
piémontaise 

Saucisson à 
l’ail* + 

Cornichon  

Potage frais 
carotte 

Duo de 
crudités 

Taboulé  

Egréné de 
bœuf sauce 
carbonade 

Emincé de 
poulet sauce 
gourmande  

Haché au 
cabillaud 

Carbonara de 
porc*  

Pilons de 
poulet sauce 

poivrons  

 Aiguillettes 
de poulet 

sauce brune 

Sauté de 
boeuf sauce 

ketchup 
 

Grignotines 
de porc* 

sauce Robert  

Cordon bleu 
de dinde 

Poisson 
blanc pané  

Riz  
 

Carottes  
 

Pommes de 
terre 

persillées  

Coquillettes  Petits pois   Haricots 
beurre  

Boulghour  Courgettes / 
riz 

Pennes Chou-fleur  

Petit moulé 
nature  

Yaourt 
aromatisé  

Coulommiers  Edam  Fromage 
frais  

   Overnat  Yaourt  Fromage 
frais fruité  

Camembert  Vache picon  

Pomme  Beignet au 
chocolat  

Maestro 
vanille 

Compote 
pomme 
ananas 

Banane   Orange  Kiwi  Madeleine  Novly 
chocolat  

Poire  

(*) Roulade  de volaille   (*) Carbonara de dinde    (*) Cervelas  de volaille (*) Bouchées de poulet   

 

Semaine du 01/03 au 05/03/2021 Semaine du 08/03 au 12/03/2021 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Œuf dur 
mayonnaise 

Potage frais 
tomate 

½ pomelos + 
sucre 

Crêpe à 
l’emmental 

Céleri 
rémoulade 

Céleri 
rémoulade 

Betteraves  Potage frais 
légumes 

Carottes 
râpées BIO 

Salade verte 
BIO 

Macédoine 
mayonnaise 

 
Curry de 

porc* 
Cordon bleu 

de dinde 
Boulettes au 
bœuf sauce 

western 

Calamars à la 
romaine 

Beaufilet de 
colin sauce 

tomate 

 Tortilla 
plancha 

Torsades 
bolognaise 

Aiguillettes de 
poulet sauce 

lyonnaise 

Cassoulet* Colin 
d’Alaska 
meunière 

Lentilles BIO Carottes BIO Macaroni 
BIO 

Brocolis BIO Riz BIO    Haricots 
verts 

_ Petits pois _ Purée de 
céleri 

Coulommiers  Fromage 
frais  

Saint paulin Fraidou Hollandette  Vache qui rit 
BIO 

Camembert Yaourt 2 P’tits 
roulés Fol épi 

Petit suisse 
BIO + sucre 

Pomme  Muffin 
chocolat 

pépites de 
chocolat  

Compote 
pomme 
abricot 

Banane Flan nappé 
caramel 

 Orange Purée de 
pomme BIO  

Gaufre flash 
poudrée 

Mousse au 
chocolat 

Kiwi 

(*) Sauté de volaille         (*) Saucisse de volaille  

 

           
* plat à base de porc et son substitut (*) 

Menus sous réserve  
d’approvisionnement fournisseurs 

 

Agriculture 
raisonnée 

Produit de 
la semaine 

Produit  
saisonnier 


